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1. ¢ QUE ES #YODONOPORQUEMX?

#YoDonoPorqueMx es una campafa que invita a las personas a
compartir sus historias de donacion respondiendo a la pregunta:
¢Qué te motiva a donar a tu causa u organizacion de la sociedad
civil preferida?

Es unainiciativa impulsada por lideres del movimiento
#UnDiaParaDar México, tomando como inspiracion el creciente
numero de investigaciones que demuestran el poder de la prueba social.

También representa una forma creativa de aprovechar al maximo
el impacto vy alcance de las redes sociales para:

> Visibilizar la accion de donar;

> Abonar a la construccion de confianza en las OSC;

> Fortalecer la cultura de donacion.

de los nifios Tijuana
i #YaDonoPurqueMx
Conoce la histol L e Dog Dog Encaminando a Tu Perro, quien nos habla de su ... See more

Corporativa de Fundaciones
QLC.U ad O =iss

"Cuando decidi ser Voluntaria pensé que
yo tenia mucho para dar. Con el tiempo
me he dado cuenta que en realidad es
muy poco lo que he dado por todo
aquello que he recibido: amor; sabiduria,
alegria y ternura durante estos cuatro
afos. Lo que ellos me han ensefnado ha
sido su' fortaleza, por que aun_en las
peores circunistancias tienenla capacidad
de sonreir, sofary.volver a confiar."

“Yo dono porque creo que las acciones de uno
#YO - AEOCIERG hacen eco, sin importar el tamafio; cada denacion

DQ\?HO es una pequeiia parte de nuestro animoy voluntad
Porque Eva de cambiar nuestro entorno, hecha tangible.”

Voluntaria -
X - Jorge Pérez Pratt

Del1al30 de septiembre de 2020 v #undiaparadar
Viexico




2. : QUIENES PARTICIPARON EN
#YODONOPORQUEMX 20202

Durante septiembre de 2020 mas de 200 personas compartieron historias y testimonios en redes sociales
con el hashtag #YoDonoPorqueMx.

El 687 compartieron su

El historia por video, mientras
9 .

que el 227, optaron por

texto acompanado

de una imagen o

unicamente texto.

La mayor actividad de la
campafa se registro del
20 al 30 de septiembre,
donde se concentraron

8 8 8 g -

Soloel 207 delas
historias se publicaron
en redes sociales

El 657 de las personas

gue compartieron
historias son mujeres.

El 771/ seidentifico

&Oé COMO personas

donantesyel 197, como

voluntarias. El resto personales. EI 807,
menciond colaborar en directamente en las de
alguna organizacion o las organizaciones.

no lo especifico. 4



3. ;POR QUE DONAN
LAS PERSONAS EN MEXICO?

Las motivaciones se clasificaron de acuerdo a 5 categorias principales:

Quieren ser parte de un cambio Confian enlalabor
positivo y regresar algo de lo de las organizaciones
que la vida les ha dado. que apoyan.

Han vivido una
situacion relacionada
con la causa

Sienten pl’enitud Demuestran sensibilidad que apovan.
y oportunidades ante las causas y condiciones
para crecer que atraviesan

personalmente. otras personas. S



3. ;POR QUE DONAN
LAS PERSONAS EN MEXICO?

“Conozco
personalmente...”
“Estoy convencida de
como cambia
la vida de las

personas.”

\_

“Lo he vivido...”
“Gran parte de mi
educacion fue gracias

a una beca.”

\

“Todos podemos
sumary cambiar la
parte del mundo que
nos corresponde.”

SN “Muestro mi gratitud
alavida.”
“Aporto mi granito “Mejorar la calidad
de arena.” de vida
“Me hace sentir feliz.” \ de las personas.”
“Me ha hecho crecer Amar al ser
humano sin

como persona.”

S

prejuicios.”



Las palabras utilizadas con mayor frecuencia en las historias
llustran y contextualizan las motivaciones de las personas.

) > La palabra mas frecuente
20 PALABRAS MAS FRECUENTES EN LAS HISTORIAS en las historias es “NINOS”,
remarcando lo importante
que es esta causa para
muchas personas.
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> Elusorepetido de
“PERSONAS”, “VIDA”,
“DONAR” y “AYUDAR”, reflejan
el espiritu de filantropia que
representan las historias.
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TODOS

> Palabras como “TIEMPO”,
“SOCIEDAD”, “COMUNIDAD”,
“ALEGRIA” y “MUNDO MEJOR”
reflejan las esperanza de las
personas cuando donan.
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Para conocer si existe una correspondencia entre la rela-
cion de las narradoras con las organizaciones y sus motiva-
ciones para donar, realizamos un analisis adicional, encon-
trando que:

Las personas identificadas como
son motivadas a donar principalmente por la

Las personas identificadas como
son motivadas a donar principalmente por

Reflexionamos sobre el tipo
de motivacion y observamos que:

Las personas que expresan
empatia, confianzay
experiencia propia tienden

a enfocarse primero en las
necesidades de los demas, asi
como en la importanciade
ayudar al otro.

Aquéllas que manifiestan

un sentido de contribucidny
satisfaccion, tienden a iniciar
su historia desde su propia
perspectiva y se enfocan en los
beneficios que deriven del acto
de donar tiempo o dinero.



087 427.

de las personas expresan dona por motivos relacionados
un motivo relacionado con su con el desarrollo y bienestar
propio bienestar o desarrollo. de los demas.

U QO &

CONTRIBUCION SATISFACCION CONFIANZA EMPATIA EXPERIENCIA
PROPIA

A pesar de que es comun pensar que DONAR ES UN ACTO
DESINTERESADO a favor de los demas, las historias indican que las

personas reconoceny SE MOTIVAN DE MANERA SIGNIFICATIVA POR
LOS BENEFICIOS PROPIOS que conlleva el ayudar a alguien.




QUE PARTICIPARON?

“Fue una muy buena experiencia.
Es devolver una mirada de su
organizacion, que vista con ojos de
fuera. Al ver y escuchar lo que otros
y otras dicen, es una inyeccion de
vitalidad y animo.”

Linabel Sarlat, Las Hormigas

“Hablar de los motivos e historias de
voluntariado, sin que haya un motivo
especifico ... paralas empresas es
una oportunidad de difundir lo que
hacen de manera congruente con su
politica de ayuda a la comunidad.”

Jorge Neri,
Junta de Asistencia Privada CDMX

4. ; QUE DICEN LAS ORGANIZACIONES

“Varias personas dijeron que era
pretencioso. Piensan que quienes
donan son los millonarios y lo hacen
para tener reconocimiento a cambio.
Por eso, hemos estado hablando de
que un donativo no es lo que te sobra,
no es caridad, es hacer un esfuerzo
para compartir lo que tienes para
construir el mundo mejor.”

Elisa Gonzalez, Niflos en Alegria

“Vimos un incremento en las redes
sociales. La gente nos contacto
ofreciendo ser voluntarios. Decian,
“me meti a verlos”, “quiero ser
voluntario”, “¢como les puedo

ayudar?”

Paola Martinelli, Special Olympics




CONCLUSIONES

El storytelling de donantes representa una estrategia innovadora que humaniza e inspira confianza en el tra-
bajo de las organizaciones de la sociedad civil. Participar en #YoDonoPorqueMx, o compartir historias de do-
nantes en cualquier momento del afo, se convierte en una actividad valiosa para fortalecer las herramientas
de las organizaciones. Si la iniciativa sigue creciendo, puede abonar de manera significativa a la construccion
de confianzay el fortalecimiento de la cultura de la donacion.

Si has aportado a alguna organi-
zacion, ianimate a compartir tu
experiencia!l

Hablar sobre lo que donamos no
es un acto de arrogancia o vani-
dad; refleja tu compromiso con la
causa y tu deseo de ver que mas
personas se sumen.

S

Lograr que tus donantes compar-
tan sus historias tomara un poco
de tiempo, pero es una inversion
que vale la pena.

Podrasverunaumentoentuvisibi-
lidad, mayor interaccion en redes
sociales, y las personas tendran
mavyor confianza para apoyarte en
el futuro.

Aumentar la participacion de las
personas en las causas que las
inspiran, es un objetivo importan-
te desde muchos angulos.

Las redes sociales pueden ser de
ayuda o de estorbo. Apostemos
por ayudar a las organizaciones a
aprovecharlas mejory losresulta-
dos podran ser sorprendentes.
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jGRACIAS POR
COMPARTIR TU HISTORIA!

Sé parte del movimiento mas grande de generosidad

@undiaparadarmx
www.undiaparadar.mx



